
Preise: 

Einzelstunden sind auch möglich, die kosten betragen 249€ Std.

Für Einzelpersonen:

Paket 1 – „Impulse & Klarheit“

Preis: 690 € 
Inhalt:

• 3 Einzelsessions à 90 Minuten

• Kennenlerngespräch (telefonisch oder online)

• Individuelle Zielklärung und Reflexionsarbeit

• Arbeit mit einem oder mehreren Pferden

• Abschlussgespräch mit Handlungsimpulsen

• Nachbetreuung per E-Mail für 2 Wochen

 Ideal für Menschen in Veränderungsprozessen oder zur persönlichen Standortbestimmung.

Paket 2 – „Tiefgang & Transformation“

Preis: 1.990 € 
Inhalt:

• 8 Einzelsessions à 90 Minuten über 3 Monate

• Intensives Start-Coaching zur Zielsetzung

• Persönlichkeitsprofil & Coachingplan

• Vertiefende Arbeit mit dem Pferd und systemischen Methoden

• Inklusive Workbook & Reflexionsmaterialien

• Telefonische Begleitung bei Bedarf

• Abschlussauswertung & Weiterentwicklungsplan

 Für Menschen, die nachhaltig etwas verändern wollen – persönlich oder beruflich



Für Unternehmen / Teams

Tagesseminar oder Halbtags– „Leadership & Teamspirit“

Preis: auf Anfrage (abhängig von Gruppengröße, Zielen und gewünschtem Umfang)

Inhalt:

• Vorgespräch zur Zielklärung (Führung, Kommunikation, Vertrauen etc.)

• Teamcoaching mit pferdegestützten Übungen

• Reflexion & Transfer in den Arbeitsalltag

• Optional: Folge-Workshop im Unternehmen (Aufpreis)

• Professionelle Begleitung durch zertifizierte Coaches

• Inkl. Verpflegung & Seminarunterlagen

 Für Führungsteams, Projektgruppen oder Abteilungen, die neue Perspektiven gewinnen oder 
Zusammenarbeit stärken wollen.

Einzelstunden sind auch möglich, die kosten betragen 249€ Std.

*Coaching gilt als berufliche Weiterbildung.
Selbstständige und Unternehmen können die Kosten steuerlich geltend machen – oft 
vollständig als Betriebsausgabe.

Horse&Harmonie


